1) GENERALIDADES

A. ANATOMIA HUMANA ——

B. FISIOLOGIA

ANATOMIA Y FISIOLOGIA

-

» | Definicion: Es la ciencia que estudia el aspecto externo o formay
el aspecto interno o estructura del cuerpo humano.

~

partes del cuerpo y su modo de regulacion.
.

J
Etimologia: Ana= “arriba”, “repetir’; Tome= “Corte”, “Incision”.
— | Corte con fines de estudio que se hacia sobre los cadaveres.
. J
( N\
Definicién: Ciencia que estudia las funciones que realizan las

cuerpo humano.

Etimologia: (gr. FISIO = “Funcién”; LOGOS= “Tratado”). Tratado
o estudio de las funciones que realizan los diversos 6rganos del

2) DIVISION DE LA ANATOMIA

1-

Anatomia Descriptiva:
por ejemplo

Describe en forma general y particular los érganos del cuerpo humano,

SISTEMA CARDIOVASCULAR
(GENERAL)

CORAZON

I

Cardiologia (particular)

Anatomia Topogrdfica: Estudia al cuerpo humano por dreas o regiones: Region de la cabeza,
Regién del miembro superior, Regién abdominal, Regidn del miembro inferior, Regidn pélvica y

Region tordcica

VASOS

>

Angiologia (particular)

SISTEMA LINFATICO

Linfologia

Iy

SANGRE

>

Hematologia (particular)

Anatomia Patolégica: Estudia las enfermedades que atacan a los érganos del cuerpo humano.

Anatomia Macroscépica: Estudia los drganos del cuerpo humano a simple vista.

Anatomia Microscépica: Estudia las células y tejido de un érgano con la ayuda del

microscopio.

Anatomia de Superficie: Estudia los trazos y grdficos que se hacen en el cuerpo humano con la

finalidad de ubicar érganos. Utilizada en rehabilitacion (kinesiologia).

Anatomia Comparada: Establece semejanzas y diferencias entre los grupos de seres vivos. Su
estudio se basa en la presencia de érganos homélogos, andlogos y vestigiales; como céccix,

apéndice cecal o vermiforme, "muela del juicio”.


http://deconceptos.com/general/estudio

8- Anatomia Teratolégica: Estudia las mal formaciones congénitas.
- AMELIA: falta de miembros superiores e inferiores.
- CICLOPE: un solo ojo.
- ANENCEFALTIA: sin encéfalo, sin cabeza.

9- Anatomia Radioldgica: Estudia los érganos internos con la ayuda de los rayos X.
10- Anatomia Endoscépica: Estudia los érganos internos con la ayuda de instrumentos, como
"SCOPIOS".

11-Anatomia Sistemdtica o Sistémica: Estudia al cuerpo humano por sistemas.

12-Anatomia del Desarrollo: Estudia al ser humano desde la formacion del huevo o cigote, hasta su
completo crecimiento y desarrollo en las diferentes etapas de la vida.

13-Anatomia Embrioldgica (Ontogénica): Es parte de la Anatomia del Desarrollo que estudia al ser
humano desde la formacion del huevo o cigote hasta su nacimiento.

14-Anatomia Pedidtrica: Estudia la estructura corporal del ser humano desde el nacimiento hasta
los 17 afios.

15-Anatomia Geridtrica: Estudia la estructura corporal del anciano.

3) RASGOS HISTORICOS

-
— Hipdcrates: “Padre de la medicina”, sus escritos fueron compilados en el corpus Hipocratico

— Aristoteles: “Fundador de la anatomia comparada”, afirmé que todo animal procede de lo animal

— Herdfilo: “Padre de la anatomia”, primero en practicar la diseccion en humanos. “Impulsor
de la anatomia como ciencia independiente”.

— Erasistrato: “Padre de la Fisiologia”, primero en diferenciar los nervios en motoresy sensitivos.
“Teoria sobre el movimiento”.

— Galeno: “El Principe de los médicos”, primero en emplear la viviseccion. No disecd cadaveres

humanos sino monos.
k ”

— lbm Sina o Avicena: Expone todo el saber médico de sutiempo en el QANUN o CANON

-
— Andres Vesalio : Con su obra “DE HUMANI CORPORIS FABRICA LIBRI SEPTEM”, corrigié

casi todos los errores de galeno. “Padre de la Anatomia Moderna”.




-
— Paracelso: Introduce la Quimica en la Medicina.

\_
s

— Miguel Servet: Descubre la circulacién menor.

\_
r

—  William Harvey: Descubre la circulacién mayor.

\_
-

)

— Marcelo Malpighi: Funda la “Anatomia microscépica”.

-
— Bautista Morgagni: Funda la “Anatomia patolégica”

\_

4) NIVELES DE ORGANIZACION CORPORAL

a. Nivel Quimico: Comprende a todos los NIVEL QUIMICO

atomos y moléculas esenciales parala

vida (proteinas, carbohidratos, lipidos y l

vitaminas) NIVEL CELULAR Célula
b. Nivel Celular: (Célula) Unidad anatémica, l ..

Fisioldgica, genética y tréfica (eritrocitos, NIVEL TISULAR Tejido

neuronas, mocito) l

- , g . NIVEL ORGANICO Organo

c. Nivel Tisular: (Tejido) agrupacién de células

semejantes (Epitelial, conectivo, muscular vy l

nervioso. NIVEL SISTEMATICO Sistema
d. Nivel Organico: (6rgano) Constituido por dos l

mas tejidos distintos. Los érganos contenidos CUERPO HUMANO

en cavidades se llaman visceras (Corazon,
higado, piel, pulmédn, estémago).

e. Nivel de Sistemas o Aparatos

\—> Sistemas: Organos con tejidos semejantes. Ej. S. Nervioso, S. dseo.
Aparatos: Organos con tejidos diferentes. Ej. A. respiratorio, A. Digestivo.
Tanto los sistemas como aparatos son un conjunto de érganos que tienen una funcién

f. Nivel de Organismo: Reunién de todos los sistemas y aparatos.



5) POSICION ANATOMICA

Todas las descripciones en anatomia se hacen en relacidon con la llamada POSICION ANATOMICA.
Posicidn convencional el cuerpo esta erguido, con la marida y la punta de los pies dirigidos hacia
Delante, con los miembros superiores extendidos a ambos lados, y con la palma de las manos

haria delante
t@i

—




6) ORGANIZACION GENERAL DEL CUERPO

I. REGIONES CORPORALES

[ REGION AXIAL

N

A. REGION DE LA CABEZA :Comprende la Region de la cara o facial.

v

4

Region Craneal.

B. REGION DEL CUELLO O CERVICAL: Donde se localiza la glandula tiroides
, laringe , porcidn superior de la traquea, laringofaringe, porcién cervical
del esé6fago, paquete vasculonervioso (arteria, carétida, vena yugular
interna, nervio vago

C. REGION DEL TORAX O TORACICA: Térax anterior y térax posterior.

D. REGION ABDOMINOPELVICA: Para su mejor estudio se divide en

nueve regiones

HIPOCONDRIO DERECHO: Lébulo derecho del higado, vesicula
biliar, porcidn superior del rifién derecho.

EPIGASTRIO: Lébulo izquierdo, porcién interna del Lobulo derecho
del higado, porcidn pilérica curvatura menor del estdmago, porcion
superior y descendente del duodeno, cuerpo y porcidn superior de
la cabeza del pancreas y las glandulas suprarrenales derecha e
izquierda.

HIPOCONDRIO IZQUIERDO: Cuerpo y fondo del estémago, bazo,
angulo izquierdo del colon (angulo esplénico), los 2/3 superiores
del rifidén izquierdo y la cola del pancreas.

FLANCO DERECHO o REGION LUMBAR DERECHA: Porcidn superior
del ciego, colon ascendente, angulo codlico derecho (angulo
hepatico), porcidn lateral inferior del rifion derecho y el intestino
delgado.

MESOGASTRIO o REGION UMBILICAL : Porcién media del colon
transverso, parte inferior del duodeno, yeyuno e ileon y sus
bifurcaciones, ramificaciones de la aorta abdominal y la vena cava
inferior.

FLANCO IZQUIERDO o REGION LUMBAR IZQUIERDA: Colon
descendente, tercio inferior del rifién izquierdo e intestino
delgado.

FOSA ILIACA DERECHA o REGION INGUINAL DERECHA: Extremo
inferior del ciego, apéndice vermiforme, intestino delgado y en la
mujer ademas trompa de Falopio derecha y ovario derecho.

HIPOGASTRIO o REGION PUBICA: Vejiga urinaria, parte del colon
sigmoides, recto y en la mujer ademas el Gtero. En el varén ademas

ON|DEL MIEMBROBSBRERIORS vesiculas seminales.

raz

nt
flan

a
razo= Regio

ro= Llaﬁmacfé’%&%‘“déﬂﬂﬁg“ o REGION INGUINAL IZQUIERDA: Unién
= Regién h?jemlgr%?r(gidgrgaﬁ:%]dente y sigmoide del colon y en la mujer

demds trqmpa de Falopio izquierda y ovario izquierdo.
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v/ REGION PERINEAL O PERINEO: Comprende al:

a) PERINEO MASCULINO: escroto, pene y ano.

b) PERINEO FEMENINO: vulva vaginal y ano.



e Parte anterior: constituye la palma de la mano:
regién palmar
En la parte superior: en relacién con dedo pulgar
recibe el nombre de REGION TENAR

e  Parte posterior: dorso de la mano

Entre el brazo y antebrazo tenemos el CODO:
Prominencia dorsal que se aprecia al flexionar el

antebrazo sobre el brazo y estd formada por el

) ;
REGION OLECRANON del hueso cubito. Entre el antebrazo y
APENDICULAR Il'a rrlano "‘renemos el CARPO, denominado cominmente
mufieca".

REGION DEL MIEMBRO INFERIOR
a. Muslo: conformado por el hueso fémur: regién femoral.
b. Pierna : formada por 2 huesos:

* Peroné o fibula: ocupa la parte externa
+ Tibia: ocupa la parte interna.

c. Entre el musloy la pierna tenemos la RODILLA:
Parte anterior: formada por el hueso ROTULA o patela:
regién rotuliana
Parte posterior: FOSA POPLITEA
d. Pie:

* Parte inferior: planta del pie: regidn plantar
* Parte superior: dorso del pie



II. CAVIDADES CORPORALES

CAVIDAD DESCRIPCION

CRANEANA Formada por los huesos del craneo aloja y protege al encéfalo.

VERTEBRAL Formada por las vértebras y contiene a la médula espinal y el inicio de los
nervios raquideos.

TORACICA Formada por el esterndn, las costillas y la columna vertebral, por encima del
diafragma, contiene las siguientes cavidades:

Pleural Cada una rodea el pulmdn, la membrana serosa es la pleura.

Pericardica Envuelve al corazon, la membrana serosa es el pericardio

Mediastino Porcion central de la cavidad toracica entre las cavidades pleurales;

contiene: corazdn, timo, traquea, esofago y algunos vasos sanguineos
grandes.

ABDOMINOPELVICA

Abdominal

Pélvica

Por debajo del diafragma, se subdivide en :

Contiene el estdmago, bazo, higado, vesicula biliar, pancreas, intestino
delgado y la mayor parte del intestino grueso; la membrana serosa es el
peritoneo.

Contiene la vejiga urinaria, porciones del intestino grueso y los dérganos
internos de la reproduccién.

Cavidad
abdominal

Cavidad

ZL

Mediastino

Cavidad pericdrdica

Cavidad
tordcica

Cavidad pleural .
Diafragma

Cavidad abdominal

Ejes:

— Eje Vertical o sagital: Es un eje craneo-
caudal (cabeza-cola). Es el mas largo.

— Eje Transversal: Es un eje “latero-lateral”
va de lado en lado. Une las caras laterales, B

Son lineas imaginarias
cuerpo humano en determinada
Consideremos ahora los tres ejes del espacio.

qgue recorren el
direccién.

Cerebro

L Cavidad
craneal

Cavidad
vertebral

Meédula espinal



http://es.wikipedia.org/wiki/Eje




IV. PLANOS ANATOMICOS: Los tres ejes conforman los planos del espacio; los principales son:

1.

Plano Sagital (medio): Tiene direccion Vertical. Divide al cuerpo humano en derecha e izquierda
en partes iguales.
Esta formado por los ejes: céfalo —caudal y dorso-ventral

Plano Parasagital (Paralelo al medio): Tiene direccion vertical. Divide al cuerpo humano en
derecha e izquierda en partes desiguales. Este formado por los ejes: Céfalo-caudal y dorso
ventral.

Plano Frontal (Coronal) : Tiene direccién vertical. Divide al cuerpo en dos partes desiguales
anterior y posterior.
Estd formado por los ejes céfalo-caudal y latero-lateral (transversal).

Plano Transversal (Horizontal): Tiene direccion horizontal. Divide al cuerpo en porcidn superior

e inferior.
Formado por los ejes latero-lateral y ventro-dorsal.

plano sagital plano frontal



http://es.wikipedia.org/wiki/Plano

IV. TERMINOS ANATOMICOS

v’ Superior (Craneal o Cefdlica): Una estructura es craneal cuando estd mds cerca de

v

v

la cabeza, es decir, lo que estd mds superior. (el térax es mds craneal que el
abdomen).

Inferior (Caudal): Una estructura es caudal cuando estd mds cerca de la cola. lo
que estd mds inferior. ej. el abdomen es mds caudal que el térax. el estémago es
mds caudal que los pulmones.

Proximal : Lo que estd mds cerca de la raiz del miembro. (el hombro es lo mds
proximal del brazo).

ej. el hombro es lo mds proximal del brazo, el himero es proximal al radio.

Distal: Mds lejos del origen de insercion. ej. la mufieca es mds distal que el codo
Anterior o ventral: Cerca o en frente del cuerpo. ej. La nariz estd en la superficie

ventral del cuerpo. el esterndn es anterior al corazén.

Posterior o dorsal: Detrds o en la espalda del cuerpo. ej. Las escdpulas estdn en la
superficie dorsal del cuerpo. el esofago es posterior a la trdquea.

Interno o medial : Cerca de la linea media del cuerpo. ej. El ombligo es medial. el
cubito esta en el lado medial del antebrazo

Externo o lateral: Mds lejos de la linea media. ej. Las caderas son mds laterales
con respecto al ombligo, los pulmones son laterales al corazén.

Ipsolateral: Del mismo lado del cuerpo que otra estructura. ej. El pulgar y el dedo
gordo del pie son ipsolaterales.

Centralateral: Del lado opuesto del cuerpo respecto de otra estructura.
Superficial: Hacia la superficie del cuerpo humano. ej La piel

Profundo: lejos de la superficie del cuerpo. ej El misculo.



